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こどもたちと”あなた”をつなぐ

本 館 １ 階 　 こ ど も 図 書 館



（12/24 -25）
（12/24 -25）
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プレイガーデンに幻想的な光の世界が広がりました

M

erry  Chr is tmas!
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※ イルミネーションの点灯は、「プルデンシャル生命保険株式会社 様」「株式会社河北新報社 様」「森のふく
　 ろう 薄井輝雄 様」を始め、多くの皆さまのご支援に支えられて開催いたしました。
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新聞紙で作った豆を投げて鬼退治！鬼はそと～福はうち～！
※もちつき会と豆まきは、多くの皆さまのご寄付（こどもエール基金）に支えられています。
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（1/7- 8）（1/7- 8）

豆まき豆まき（2/3）
（2/3）

各
病
棟
に
響
き
渡
り
ま
し
た
！



素敵な演奏をご披露いただきました

岡島選手と小深田選手に病棟をご訪問いただきました
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NTT東日本東北ウィンドアンサンブルの皆さまに

東北楽天ゴールデンイーグルスの

ー
ーお肉をたくさん食べると強くなれます！

ー

ー

フルート奏者として
特別参加！

（11
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8）



キア ト ャ ラ リ
\  みやちる  /\  みやちる  /

本館２階病棟の入院患者
さんたちの作品です。
　
色とりどりの個性あふれ
る桃太郎と鬼たちが並ん
でいて、思わず笑顔にな
りますね！
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「みやちるアートギャラリー」は、当院に入院しているこどもたち
やボランティアさんの作品をご紹介するコーナーです。

 ※ みやちるとは、当院の英語表記「ミヤギ　チルドレンズ　ホスピタル」の略称です。

拓桃館３階病棟の入院
患者さんの作品です。
　
粘土と絵の具で作った
バレンタインデーのお
菓子、甘くて美味しそ
う！

いっしょうけんめい
色をぬりました！



MFICUの“M”はお母さんを表す「Maternal」、“F”はおなか
の中の赤ちゃんを表す「Fetal」で「お母さんとおなかの中の
赤ちゃん」のための集中治療室のことをMFICUといいます。
 
「切迫早産」や「胎児疾患」などを診断されたお母さんが対
象となり、入院中は、医師と助産師（看護師）が24時間体制
で対応します。

フォーカス

こども病院では、お母さん・赤ちゃんどちらに対しても、
常に、十分な医療や看護を提供できる体制を整えています。
 
妊娠中には、産科医が「出生前診断」を行い胎児の状態を確認
したり、必要に応じて、おなかの中にいる時から治療を開始す
る「胎児治療」を行ったりして、胎児を守ります。
 
また、出産後に、お母さんや赤ちゃんに何らかの治療が必要と
なる場合には、産科医・新生児科医・小児科医が連携して母子
の状態を適切に管理しながら、すぐに治療を開始します。
 
このように、こども病院に産科があることによって、お母さん
や生まれてくる赤ちゃんに何かあっても、それぞれの専門の医
師が速やかに対応することができるのです。

MFICUってなに？

ココ MFICU・�科�棟
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に
！ Maternal Fetal

Intensive Care Unit

そもそも、なぜこども病院に”産科”があるの？
ー

ー妊婦さんは“大人”だよね？

- vol.2 -

次のページへ続く

こども病院には、お母さんと赤ちゃんどちらも
専門の医師が常駐しているから、妊婦さんは、
安心して出産に臨むことができるんだね。

・・・



Focus!

こども病院には、産科医・新生児
科医が常駐しており、また妊娠中
から出産後まで、助産師がお母さ
ん一人ひとりをサポートします。
　
   当院で出産をご希望される
   方は、こちらから申込方法
   をご確認いただけます。

超音波による胎児スクリーニングや羊水検査、NIPT（新型出生前診断）
などの検査を行っています。
　
また、「前回の妊娠経過から今回の妊娠に不安がある方」や「前のお
子さんの疾患により事前に相談をしたい方」などに対しては、お話を
伺いながら、必要な情報をご提供するなどして、一人ひとりに合わせ
た妊娠・出産のサポートを行っています。
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MFICU

　  里帰り出産を含め、地域の出産もお受けしています！

２

３

こども病院では、切迫早産や胎児疾
患などのお母さんの搬送を受け入れ
ています。
 
切迫早産の場合には、お母さんのご
希望を尊重し、日常生活を過ごしな
がら、外来通院で状態を管理できる
ように努めています。

　 県内有数の地域周産期母子医療センターです！１

　 遺伝カウンセリングや出生前診断を行っています！

�科�棟・

https://www.miyagi-children.or.jp/post/9819/


入院中のこどもたちに

季節の  を
⾷べさせ隊

野菜野菜

「栄養管理部だより」から   
一部抜粋して作成しました

ねぎの仲間には、主に白い部分を食べる「根深ねぎ」と緑の葉
を食べる「葉ねぎ・こねぎ」がありますが、皆さんは仙台名物
の根深ねぎ「仙台曲がりねぎ」をご存知でしょうか。
　
仙台曲がりねぎは、宮城野区岩切地区が発祥で、「やとい」と
呼ばれる独自の製法で育てられます。通常の根深ねぎよりも、
白い部分が太く甘みがあります。煮たり焼いたりすると、より
甘みが増して、もっと美味しくなります。

こども病院では、
肉豆腐にしてお出ししています！

ねぎ

野菜を
食べよう！

こどもたちに食べさせたい
“冬”の野菜は何ですか？

今回は“ねぎ”です！
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出典／食育早わかり図鑑（群羊社）、からだとこころをつくるはじめてのたべものずかん（創成社）



ー愛子だよりー
12/25

あ や し

当院の外来と本館２階病棟に、
小児がん啓発活動のシンボルで
ある「ゴールドリボン」を結ぶ
ツリーを設置し、小児がんへの
理解と支援を呼びかけました。
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2/15

仙台市消防航空隊と合同で
ヘリコプター離着陸の訓練を行いました

国際小児がんデーに
ゴールドリボンツリー
を設置しました

当院の拓桃館屋上にはヘリポートがあり、ドクターヘリによる患者搬
送を積極的に受け入れています。今回は、仙台市消防航空隊と合同で
訓練を実施し、参加した医師・看護師・臨床工学技士などが患者さん
の搬送と受入れの２パターンの対応を確認しました。

まほうのもり保育園
合同不審者訓練
を行いました

院内の保育園周辺に不審者が現
れたことを想定して、対処する
ための訓練を行いました。対応
や手順について、関係者間で確
認することができました。

1/21

設置期間：2月3日～2月28日



この度、現金100万円をご寄付
いただきました。
頂いたご寄付は、当院の患者さん
や患者さんを支えるご家族の皆さ
まなどのために、大切に活用させ
ていただきます。
大変貴重なご支援、誠にありがと
うございました。

IKEA仙台　様

佐藤　可奈子　様

2024.12.12

この度、しろくまやパンダなど、
色々な生き物のぬいぐるみ106点
をご寄贈いただきました。
これらは、入院患者さんにクリス
マスプレゼントとして、お配りい
たしました。
貴重なお品をご寄贈いただき、誠
にありがとうございました。

2024.12.5

株式会社山一地所　様
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T h a n k  y o u  f o r  y o u r  d o n a t i o n s !T h a n k  y o u  f o r  y o u r  d o n a t i o n s !
こどもエール基⾦にあたたかいご⽀援をいただき、誠にありがとうございます。

2025.1.28

この度、第8回 Art to You！ 東北
障がい者芸術全国公募展受賞作品
「スイカとおにぎり」の原画をご
寄贈いただきました。
こちらは、拓桃館１階のラウンジ
ひだまりに展示しております。
貴重なお品をご寄贈いただき、誠
にありがとうございました。



社会福祉法人
あいの実　様

入院付添い
ご家族を応援　

こちら クーポン

   使えます 
※付添い⽤⾯

会証をお持ちの⽅が対象です

！
の
で売店      

2025.2.7

この度、視線入力アート集「まな
ざしがアートを紡ぐ　アートへの
まなざし」２冊をご寄贈いただき
ました。リハビリに通う患者さん
や入院患者さんなどが手に取れる
場所に配置いたしました。
貴重なお品をご寄贈いただき、誠
にありがとうございました。
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さらに、多くの皆さまからご⽀援をいただいております。

アフラック宮城県アソシエイツ 様

長沼 健人 様

樋口 泰洋 様

株式会社アステラ 様

澤田 たつ子 様

森 由起 様

StoryHeart  様

お菓子屋Kimio 様

医療法人社団愛優会 はるみ歯科 様

コストコ富谷倉庫店 様

プルデンシャル生命保険株式会社 様

認定NPO法人難病のこども支援全国ネットワーク 様 Wonder Art Production 様

パイオニア労働組合 様

SPERM 様

株式会社リベラシオン 様

株式会社セント・フォース 様

女子プロゴルファー 岩井 明愛 様

NPO法人ジャパンハート 様 日本出版販売株式会社 様

女子プロゴルファー 岩井 千怜 様

活⽤事例
の
ご紹介

⼊院付
添いご家族応援クーポン

500円以上の

お会計で使えま
す！

入院付添いご家族の食事などを支援するために
応援クーポンの配布を開始しました

※お名前を伏せてのご寄付も多数頂戴しております。

令和7年1月14日から、当院の売店でご利用いた
だける割引クーポンの配布を開始しました。
本クーポンの対象は、入院患者さんの付添いご
家族の皆さまで、税込500円以上のお会計から
300円をお値引きします。
今後も、こどもエール基金を活用して、患者さ
んやそのご家族の皆さまのお力になれるよう、
サービスの向上に努めてまいります。

※ 付添い用面会証をお持ちの方が対象です

（五⼗⾳順）

こどもエール基⾦
宮城県立こども病院

Sam
ple

学校法人聖ルカ学園 聖ルカ幼稚園 様



＜ご連絡方法＞
　当院ホームページ
　お問い合わせフォーム

＜URL＞
　 https://www.miyagi-children.or.jp/form/contact/

News Letter「Yell」へのご意見・

ご感想など、あなたの声をお聞かせ

ください。

編集・発行
宮城県立こども病院　広報室
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